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DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ

E-Posta Adresi  

Adres

Öğrenim Bilgisi

1989 HASTANELER/ANKARA EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ

Tez adı: Romatoid Artritte Karpal Tünel Sendromu (1993) Tez Danışmanı:(HATİCE RANA
ERDEM)

Tıpta Uzmanlık DİĞER (KURUMLAR, HASTANELER VB.)

1/1993

1979 TIP FAKÜLTESİ/TIP PR.
Lisans ANKARA ÜNİVERSİTESİ

1/Ağustos/1987

Akademik Görevler

YARDIMCI DOÇENT İSTANBUL ESENYURT ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/FİZYOTERAPİ
VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ)2013

Yönetilen Tezler

Yüksek Lisans
2020

ÖZTÜRK DİLEK, (2020). Biyouyumlu malzemelerin işlenmesinde çalışan sağlığını tehdit eden faktörlerin
ve alınabilecek önlemlerin incelenmesi, İstanbul Esenyurt Üniversitesi->Fen Bilimleri Enstitüsü->İş
Sağlığı ve Güvenliği Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

1.

İdari Görevler

2013-2015

Bölüm Başkanı İSTANBUL ESENYURT ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/FİZYOTERAPİ
VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ

2013-2014

Erasmus Koordinatörü
İSTANBUL ESENYURT ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/FİZYOTERAPİ
VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ/FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON PR. (TAM
BURSLU)

Ödüller

YILIN İLETİŞİMCİSİ, İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ İLETİŞİM FAKÜLTESİ, 20051.
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ALTIN KELEBEK YILIN SUNUCUSU, HÜRRİYET GAZETESİ , 19972.

YILIN İLETİŞİM, İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ İLETİŞİM FAKÜLTESİ, 19963.

Dersler *
Ders SaatiÖğrenim Dili

2020-2021

Lisans

Tıbbi Terminoloji 2Türkçe

Kineziyoloji - Biyomekani II 3Türkçe

Egzersiz Fizyolojisi 2Türkçe

İş Yerinde Uygulama I 2Türkçe

Fizyoterapide Özel Konular I 2Türkçe

Mesleki İngilizce-II 2Türkçe

Fizyoloji 3Türkçe

Fizyoterapi ve Rehabilitasyona Giriş 2Türkçe

Fizyoterapide Özel Konular II 2Türkçe

Hasta ile İletişim 2Türkçe

Mesleki İngilizce-I 2Türkçe

Yaz Klinik Uygulama 2Türkçe

Sistem Fzy. Ve Alana Özel Konular 2Türkçe

Fizyopatoloji 2Türkçe

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. NACİ BAHA, DEMİR RENGİN, ÖNDER ÖMER ÖNDER, SİNAN ÜMİT YAŞAR, KÜÇÜKOĞLU MEHMET
SERDAR (2022).  Effects of Adding Respiratory Training to Osteopathic Manipulative Treatment on
Exhaled Nitric Oxide Level and Cardiopulmonary Function in Patients With Pulmonary Arterial
Hypertension.  The American Journal of Cardiology, 162, 184-190., Doi:
10.1016/j.amcard.2021.09.023 (Yayın No: 7583484)

2. ÖNDER ÖMER ÖNDER (2019).  Efficacy of Yoga and Pranayama on Sleep Disordes.  Sleep and
Vigilance, 3(2), 95-100., Doi: 10.1007/s41782-019-00072-6 (Yayın No: 5270883)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler :

AKIN Asude,ÖNDER ÖMER ÖNDER,ÇAYLAN AYŞE (2020).  Ofis çalışanlarında plates egzersizleri ve
solunum tekniklerinin yaşam kalitesi ve strese etkisi.  9th International Trakya Family Medicine
Congress (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:6102332)

1.

ÖNDER ÖMER ÖNDER,ÖZTÜRK MUHSİN,YILDIZ ŞEYDA,ÇAYLAN AYŞE (2020).  Sağlık Bilimleri
Fakültesi öğrencilerinin sağlıklı beslenme ve fiziksel aktiviteyle ilgili tutumlarının değerlendirilmesi.
9th International Takya Family Medicine Congress (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:6104222)

2.

ÖNDER ÖMER ÖNDER (2019).  ’Yatalak Hastalarda Musküler Atrofi Nasıl Önlenebilir: Aile Hekimliği
ve Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon İşbirliği’’.  8th International Trakya Family Medicine Congress
(Tam Metin Bildiri/Poster)(Yayın No:5254186)

3.

ÖNDER ÖMER ÖNDER (2016).  Sağlığın korunması ve tedavide yeni bir integratif yöntem:
andulasyon terapisi..  5th International Trakya Family Medicine Congress (Tam Metin Bildiri/Sözlü
Sunum)(Yayın No:5254179)

4.
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C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
     C1. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar:

Nefesten Solunuma (2019)., ÖNDER ÖMER ÖNDER,  Kuraldışı Yayıncılık, Basım sayısı:1, Sayfa
Sayısı 404, ISBN:978-975-275-425-6, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 5259012)

1.

365 Gün Nefes (2019)., ÖNDER ÖMER ÖNDER,  Kuraldışı Yayıncılık, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı
157, ISBN:978-975-275-456-0, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6021280)

2.

Alana Özel Fizyoloji (2016)., ÖNDER ÖMER ÖNDER,  Gamze Yayıncılık, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı
416, ISBN:978-605-84696-3-1, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6021260)

3.

Allerjiye Son (2014)., ÖNDER ÖMER ÖNDER,Mülazımoğlu Lütfiye,  Kuraldışı, Basım sayısı:1, Sayfa
Sayısı 151, ISBN:978-975-275-291-7, Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No: 6021243)

4.

Andulasyon (2012)., ÖNDER ÖMER ÖNDER,  Systemed, Editör:Çeviri Editörü: Önder Ömer Önder,
Basım sayısı:2, Sayfa Sayısı 190, Almanca(Kitap Tercümesi), (Yayın No: 6034389)

5.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
     C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

Ortopedik Rehabilitasyon, Bölüm adı:(Spor Sakatlıkları) (2015)., ÖNDER ÖMER ÖNDER,GÖKSOY
DURMUŞ TURGUT,  Bilmedya Yayıncılık, Editör:GÖKSOY TURGUT, ŞENEL KAZIM, Basım sayısı:1,
Sayfa Sayısı 648, ISBN:978-975-8267-10-1, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6042069)

1.

Ağrısız Eklemler (2013)., ÖNDER ÖMER ÖNDER,Mülazımoğlu Lütfiye,  KURALDIŞI YAYINCILIK,
Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 94, ISBN:978-975-275-278-8, Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No:
5270833)

2.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :

1. ÖNDER ÖMER ÖNDER, ÖZTÜRK MUHSİN, YILDIZ ŞEYDA, ÇAYLAN AYŞE (2020).  Evaluation of the
Attitudes of the Students of the Faculty of Health Sciences towards Healthy Nutrition and Physical
Activity.  KONURALP TIP DERGİSİ, 20(3), 400-405., Doi: 10.18521/ktd.733639 (Kontrol No:
6877262)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1. Özet, ÖNDER ÖMER ÖNDER,YILDIZ ŞEYDA,ÇAYLAN AYŞE (2019).  Yatalak hastalarda musküler
atrofi nasıl önlenebilir: Aile Hekimiği ve Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon işbirliği.  Eurasian Journal of
Family Medicine, 8(Supp 1), 100-100., Doi: doi:10.33880/ejfm.201908Suppl1 (Yayın No:
6011196)

Üniversite Dışı Deneyim

Eğitmen Istanbul Coaching Center, Eğitmen, (Ticari (Özel))2012-2013

Medikal Direktör AKTİF Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon hastanesi ve klinikleri, Medikal
koordinasyon, teşhis, tedavi, (Ticari (Özel))

2010

Eğitmen
Kuraldışı Eğitim ve Danışmanlık, Komplementer sağlık, bireysel gelişim,
bütünsel kinesiyolojitres ve gevşeme teknikleri, nefes, meridyen terapisi
alanlarında eğitimler vermek, (Ticari (Özel))

2009-2013

Medikal Direktör ve
doktor

Di med Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezi, Kilinik medikal direktörü ve
doktoru, (Ticari (Özel))

2004-2010

Sertifika
Biyo-integratif Nefes Terapisti Temel Eğitimi (Eğitici), Biyo-integratif Nefes Terapisti Temel Eğitimi
Sertifika Programı  2 ay süren 145 saatlik imüfredat ile interaktif eğitim, Online Eğitim, Sertifika,
29.09.2020 -01.12.2020 (Ulusal)

367454

Ürogenital Sistem (Eğitici), Osteopati Akademisi Sertifika Programı, İstanbul, Sertifika, 16.11.2018 -
16.11.2018 (Ulusal)

368706
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Kalp ve Dolaşım (Eğitici), Osteopati Akademisi Sertifika Programı, İstanbul, Sertifika, 04.11.2018 -
04.11.2018 (Ulusal)

368707

Hematolojik Hastalıklar (Eğitici), Osteopati Akademisi Sertifika Programı, İstanbul, Sertifika, 16.09.2018
-16.09.2018 (Ulusal)

368709

Bağırsak Patolojisi (Eğitici), Osteopati Akademisi Sertifika Programı, İstanbul, Sertifika, 07.09.2018 -
07.09.2018 (Ulusal)

368710

Kalp ve Dolaşım (Eğitici), Osteopati AkademisiSertifika Programı, İstanbul, Sertifika, 10.06.2018 -
10.06.2018 (Ulusal)

368712

Kalp ve Dolaşım (Eğitici), Osteopati Akademisi Sertifika Programı, İstanbul, Sertifika, 15.04.2018 -
15.04.2018 (Ulusal)

368713

Hematolojik Hastalıklar (Eğitici), Osteopati Akademisi Sertifika Programı, İstanbul, Sertifika, 16.02.2018
-16.02.2018 (Ulusal)

368720

Integrative Biological Cancer Medicine (Theory and Practice) (Katılımcı), Integrative Biological Cancer
Medicine (Theory and Practice) (Sürekli Mesleki Gelişim), Akademie im Leben- Klinik im Leben Greiz,
Deutschland, Sertifika, 20.08.2017 -20.08.2017 (Uluslararası)

369234

Solunum Fizyopatolojisi (Eğitici), Osteopati Akademisi Sertifika Programı, Osteopati Akademisi, İstanbul,
Sertifika, 21.01.2015 -25.01.2015 (Ulusal)

368815

Solunum Fizyopatolojisi (Eğitici), Osteopati Akademisi Sertifika Programı, Osteopati Akademisi, İstanbul,
Sertifika, 15.01.2015 -15.01.2015 (Ulusal)

368816

Solunum Fizyopatolojisi (Eğitici), Osteopati Akademisi Sertifika Programı, Osteopati Akademisi, İstanbul,
Sertifika, 14.01.2015 -14.01.2015 (Ulusal)

368817

Kurs

Fonksiyonel Tıbba Giriş ve Temel Prensipler Eğitimi- Eğitici, Fonksiyonel Tıp Diyetisyenliği Modül 1-
Disfonksiyonel Solunum, Istanbul, Kurs, 12.02.2022 -13.02.2022 (Ulusal)

453961

Beyin-Barsak- Akciğer Ekseninde Değişim ve Dönüşüm (Eğitici), Beyin-Barsak- Akciğer Ekseninde
Değişim ve Dönüşüm , Online eğitim, Kurs, 22.08.2020 -23.08.2020 (Ulusal)

367437

Disfonksiyonel Solunum ve Nefes Teknikleri (Eğitici), Disfonksiyonel Solunum ve Nefes Teknikleri , Ülker
Spor ve Etkinlik Merkezi İstanbul, Kurs, 28.09.2019 -28.09.2019 (Ulusal)

367426

Aile Danışmanlığı (Katılımcı), Özel Aryanet Uzaktan Eğitim Kursu, Ankara, Kurs, 18.07.2016 -
12.10.2016 (Ulusal)

369057

Primordial Sound Meditation Class (Katılımcı), 'Primordial Sound Meditation' kapsamında mesleki gelişim
eğitimi, Chopra Center, İstanbul, Kurs, 08.12.2015 -08.12.2015 (Uluslararası)

369058

Konnektif Doku Fizyolojisi (Katılımcı), 'Konnektif Doku Fizyolojisi' Eğitici: Frans v.d. Berg (Sürekli
Mesleki Gelişim), Aktif Sağlıklı Yaşam Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezi, İzmir, Kurs, 18.04.2014 -
20.04.2014 (Uluslararası)

369059

Educational Kinesiology-Brain Gym II (Katılımcı), Educational Kinesiology-Brain Gym II Eğitimi (Sürekli
Mesleki Gelişim), İstanbul, Kurs, 26.10.2013 -27.10.2013 (Uluslararası)

369060

Educational Kinesiology-Brain Gym I (Katılımcı), Educational Kinesiology-Brain Gym I Eğitimi (Sürekli
Mesleki Gelişim), İstanbul, Kurs, 24.10.2013 -25.10.2013 (Uluslararası)

369061

Çalıştay

Bütünsel Sağlık ve Nefes (Eğitici), Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 18.02.2017 -19.02.2017
(Ulusal)

368725

Zihinsel Denge Bütünsel Kinesiyoloji (Eğitici), Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 14.01.2017 -
15.01.2017 (Ulusal)

368726

Zihinsel Denge Bütünsel Kinesiyoloji, Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 07.01.2017 -08.01.2017
(Ulusal)

368727

Bütüncül Sağlık ve Nefes (Eğitici), Bütüncül Sağlık ve Nefes Eğitimi, Kuraldışı Akademi İstanbul,
Çalıştay, 05.12.2015 -06.12.2015 (Ulusal)

368804

Bütüncül Kineziyoloji-Zihinsel Denge (Eğitici), Bütüncül Kineziyoloji-Zihinsel Denge Eğitimi, Kuraldışı
Akademi İstanbul, Çalıştay, 10.10.2015 -11.10.2015 (Ulusal)

368805

Bütüncül Kineziyoloji-Zihinsel Denge (Eğitici), Bütüncül Kineziyoloji-Zihinsel Denge Eğitimi, Kuraldışı
Akademi, İstanbul, Çalıştay, 03.10.2015 -04.10.2015 (Ulusal)

368806
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Meridyen Terapisi ve 5 Element (Eğitici), Meridyen Terapisi ve 5 Element Eğitimi, Kuraldışı Akademi
İstanbul, Çalıştay, 24.09.2015 -27.09.2015 (Ulusal)

368807

Stres Yönetimi (Eğitici), Stres Yönetimi Semineri, Garanti Bankası, Garanti Bankası Eğitim Merkezi
Darphane, İstanbul, Çalıştay, 28.05.2015 -29.05.2015 (Ulusal)

368811

Bütüncül Sağlık ve Nefes (Eğitici), Bütüncül Sağlık ve Nefes Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul,
Çalıştay, 21.03.2015 -23.03.2015 (Ulusal)

368814

Zihinsel Denge (Eğitici), Zihinsel Denge Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 27.12.2014 -
28.12.2014 (Ulusal)

368820

Zihinsel Denge (Eğitici), Zihinsel Denge Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 20.12.2014 -
21.12.2014 (Ulusal)

368821

Bütüncül Sağlık ve Nefes (Eğitici), Bütüncül Sağlık ve Nefes Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul,
Çalıştay, 21.11.2014 -22.11.2014 (Ulusal)

368819

Zihinsel Denge (Eğitici), Zihinsel Denge Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 27.09.2014 -
28.09.2014 (Ulusal)

368822

Zihinsel Denge (Eğitici), Zihinsel Denge Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 20.09.2014 -
21.09.2014 (Ulusal)

368823

Zihinsel Denge (Eğitici), Zihinsel Denge Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 25.01.2014 -
26.01.2014 (Ulusal)

368824

Zihinsel Denge (Eğitici), Zihinsel Denge Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 17.01.2014 -
18.01.2014 (Ulusal)

368825

Bütüncül Sağlık ve Nefes (Eğitici), Bütüncül Sağlık ve Nefes Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul,
Çalıştay, 27.11.2013 -28.11.2013 (Ulusal)

368826

Zihinsel Denge (Eğitici), Zihinsel Denge Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 28.09.2013 -
29.09.2013 (Ulusal)

368827

Psiko-kinesioloji (Katılımcı), Psiko-kinesioloji Çalıştayı (Sürekli Mesleki Gelişim), Kuraldışı Eğitim ve
Danışmanlık, İstanbul, Çalıştay, 28.09.2013 -29.09.2013 (Ulusal)

369062

Zihinsel Denge (Eğitici), Zihinsel Denge Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 21.09.2013 -
22.09.2013 (Ulusal)

368828

Zihinsel Denge (Eğitici), Zihinsel Denge Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 18.05.2013 -
19.05.2013 (Ulusal)

368829

Zihinsel Denge (Eğitici), Zihinsel Denge Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 11.05.2013 -
12.05.2013 (Ulusal)

368830

Zihinsel Denge (Eğitici), Zihinsel Denge Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 09.02.2013 -
10.02.2013 (Ulusal)

368831

Zihinsel Denge (Eğitici), Zihinsel Denge Çalıştayı, Kuraldışı Akademi, İstanbul, Çalıştay, 02.02.2013 -
03.02.2013 (Ulusal)

368832

Communication Workshop of Boğaziçi University Alumni Associations -Eğitici, Communication workshop
for Turkish Gallagher Scholars, Boğaziçi University Alumni Associations' Aşiyan Conference Room
İstanbul, Çalıştay, 25.02.2012 -26.02.2012 (Ulusal)

388426

Seminer

Kadim Nefes Öğretileri (Eğitici), İyi Yaşam Temelleri Semineri, Lokal Sekiz, İstanbul, Seminer,
26.06.2020 -01.07.2020 (Ulusal)

369056

Hiperventilasyon (Eğitici), İyi Yaşam Temelleri Semineri, Lokal Sekiz, İstanbul, Seminer, 17.06.2020 -
17.06.2020 (Ulusal)

369055

Yeni Gerçek- Yaşam Üçgeni: Akciğer- Beyin- Barsak (Eğitici), İyi Yaşam Temelleri Semineri, Lokal Sekiz,
İstanbul, Seminer, 03.06.2020 -03.06.2020 (Ulusal)

369054

Kuantum Alana Geçiş: Burun (Eğitici), İyi Yaşam Temelleri Semineri, Lokal Sekiz, İstanbul, Seminer,
27.05.2020 -27.05.2020 (Ulusal)

369053

İki Kas-Beş Boyut: Diyafram-Psoas (Eğitici), İyi Yaşam Temelleri Semineri, Lokal Sekiz, İstanbul,
Seminer, 20.05.2020 -20.05.2020 (Ulusal)

369052

Kadın ve Egzersiz Söyleşileri (Eğitici), Kadın ve Egzersiz Söyleşileri Semineri, Yeditepe Üniversitesi,
İstanbul, Seminer, 08.03.2020 -08.03.2020 (Ulusal)

369051
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Nefesten Solunuma Semineri (Eğitici), Acıbadem Üniversitesi ve Kuraldışı Akademi işbirliği ile
Farklı solunum formları, burun açma teknikleri, nefes egzersizleri, kronik hastalıklarla nefes ilişkisi ve
işlevsiz solunum formları, İstanbul, Seminer, 29.02.2020 -29.02.2020 (Ulusal)

367428

Bütünsel Sağlık ve Nefes Eğitimi (Eğitmen), Bütünsel Sağlık ve Nefes Eğitimi Semineri, Beyond Hotel
Alsancak İzmir, Seminer, 25.03.2017 -25.03.2017 (Ulusal)

368723

Profesyonel Görünüm ve Algı Yönetimi (Eğitici), Profesyonel Görünüm ve Algı Yönetimi Semineri,
Workinton İstanbul, Seminer, 02.09.2016 -03.09.2016 (Ulusal)

368758

Profesyonel Duruş Algı Yönetimi (Eğitici), Profesyonel Duruş Algı Yönetimi Semineri, Doğuş Grubu Doğuş
Otomotiv Eğitim Merkezi Şekerpınar, Workinton Eğitim Merkezi, İstanbul, Seminer, 15.04.2016 -
16.04.2016 (Ulusal)

368760

Stres Yönetimi (Eğitici), Stres Yönetimi Semineri, Garanti Bankası Genel Müdürlüğü, İstanbul, Seminer,
15.04.2016 -15.04.2016 (Ulusal)

368759

Profesyonel Duruş Algı Yönetimi (Eğitici), Profesyonel Duruş Algı Yönetimi Semineri, Doğuş Grubu Doğuş
Otomotiv Eğitim Merkezi Şekerpınar, Workinton Eğitim Merkezi, İstanbul., Seminer, 18.03.2016 -
19.03.2016 (Ulusal)

368761

Profesyonel Görünüm ve Algı Yönetimi (Eğitici), Profesyonel Görünüm ve Algı Yönetimi Semineri, Buyaka
İstanbul, Seminer, 18.03.2016 -18.03.2016 (Ulusal)

368801

Bütünsel Sağlık ve Nefes (Eğitici), Bütünsel Sağlık ve Nefes Semineri, Yoga Stüdyo Ankara, Seminer,
12.03.2016 -13.03.2016 (Ulusal)

368802

Sınav Kaygısı ve Motivasyon (Eğitici), Sınav Kaygısı ve Motivasyon Semineri, Arnavutköy Haraççı İMKB
Anadolu İmam Hatip Lisesi, İstanbul, Seminer, 12.01.2016 -12.01.2016 (Ulusal)

368803

Stres Yönetimi (Eğitici), Stres Yönetimi Semineri, Garanti Bankası, Garanti Bankası Eğitim Merkezi
Darphane, İstanbul, Seminer, 05.09.2015 -05.09.2015 (Ulusal)

368808

Stres Yönetimi (Eğitici), Stres Yönetimi Semineri, Garanti Bankası, Garanti Bankası Eğitim Merkezi
Darphane, İstanbul, Seminer, 09.08.2015 -09.08.2015 (Ulusal)

368809

Stres Yönetimi (Eğitici), Stres Yönetimi Semineri, Garanti Bankası, Garanti Bankası Eğitim Merkezi
Darphane, İstanbul, Seminer, 17.06.2015 -17.06.2015 (Ulusal)

368810

Stres Yönetimi (Eğitici), Stres Yönetimi Semineri, Garanti Bankası, Garanti Bankası Eğitim Merkezi
Darphane, İstanbul, Seminer, 22.04.2015 -22.04.2015 (Ulusal)

368812

Stres Yönetimi (Eğitici), Stres Yönetimi Semineri, Garanti Bankası, Garanti Bankası Eğitim Merkezi
Darphane, İstanbul, Seminer, 28.02.2015 -01.03.2015 (Ulusal)

368813

Liderlere Arketip (Eğitici), Liderlere Arketip Semineri, Doğuş Grubu, Polenezköy, İstanbul, Seminer,
14.01.2015 -14.01.2015 (Ulusal)

368818

Konuşmalarım

VOICEISTANBUL- International Conference on Voice in All Aspects (Konuşmacı),  International
Conference on Voice in All Aspects, İstanbul, Konuşmalarım, 19.09.2019 -21.09.2019 (Uluslararası)

369231

65 yaş üzeri Gonartroz hastalarında preoperatif dönemde uygulanan müzikterapinin postoperatif dönem
ağrı üzerine etkileri. Konuşmacı: Hayriye Turgut, Danışman: Ömer Önder Önder, İstanbul Esenyurt
Üniversitesi 1. Sağlık Bilimleri Öğrenci Kongresi, İstanbul, Konuşmalarım, 24.04.2019 -25.04.2019
(Ulusal)

382706

Okçularda solunum tekniklerinin stres yönetimine ve performansa etkisi Konuşmacı:Büşranur Biltekin,
Danışman: Ömer Önder Önder, İstanbul Esenyurt Üniversitesi 1. Sağlık Bilimleri Öğrenci Kongresi,
İstanbul, Konuşmalarım, 24.04.2019 -25.04.2019 (Ulusal)

382705

Kronik Toksisitenin Tanı ve Tedavisinde Bütüncül Tıp Yaklaşımları Sempozyumu (Konuşmacı), Kronik
Toksisitenin Tanı ve Tedavisinde Bütüncül Tıp Yaklaşımları , Antalya, Konuşmalarım, 19.10.2018 -
21.10.2018 (Ulusal)

369727

'Bütünsel Sağlığa Kavuşma Yolları' (Konuşmacı), 7. Uluslararası Güzellik ve Kozmetoloji Kongresi,
Antalya, Konuşmalarım, 22.10.2017 -27.10.2017 (Uluslararası)

368602

Bütüncül Sağlık ve Nefes (Konuşmacı), 4. Beslenme ve Diyetetik Sempozyumu, Edirne, Konuşmalarım,
27.04.2017 -28.04.2017 (Ulusal)

368603

Nefesten Solunuma (Konuşmacı), Sağlık Bilimleri Üniversitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Günleri-
Multidisipliner Çalışmalar, İstanbul, Konuşmalarım, 25.04.2017 -26.04.2017 (Ulusal)

368604

Bütüncül Sağlık ve Nefes (Konuşmacı), Sabancı Üniversitesi, İstanbul, Konuşmalarım, 19.10.2016 -
19.10.2016 (Ulusal)

368628

Bütüncül Sağlık ve Nefes (Konuşmacı), Moleküler Beslenme Sempozyumu, İstanbul, Konuşmalarım,
15.10.2016 -15.10.2016 (Ulusal)

368605
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Andulasyon Terapisi (Konuşmacı), 5th International Trakya Family Medicine Congress, Edirne,
Konuşmalarım, 16.03.2016 -20.03.2016 (Uluslararası)

368627
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