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ÖZGEÇMİŞ 

Adı ve Soyadı:   Yeşin Üresin 

Akademik Unvanı:  Dr. Öğretim Üyesi 

E-posta:  yesin.uresin@istun.edu.tr 

Uzmanlık Alanı:  Tıbbi Farmakoloji ve Klinik Farmakoloji 

Derece  Bölüm/Program Üniversite  Yıl  

Lisans  İstanbul Tıp Fakültesi İstanbul Üniversitesi 1985 

Y. Lisans     

Doktora  
Tıbbi Farmakoloji ve 

Klinik Farmakoloji 
İ.Ü. İstanbul Tıp Fakültesi 1991 

Doç. / Prof.    

Tıpta Uzmanlık Tezi Başlığı ve Danışman(lar)ı:  

Lityumun gastrointestinal kanala ekskresyonunun in situ incelenmesi  

Danışman: Prof. Dr. Lütfiye Eroğlu 

Görevler:  

Görev 

Unvanı  

Görev Yeri Yıl  

Dr. Sivas Doğumevi (Mecburi Hizmet) 1986-1987 

Araştırma 

Görevlisi 

İ.Ü. İstanbul Tıp Fakültesi 1987-1991 

Ruhsat ve 

Fiyatlandırma 

Müdürü 

Pfizer İlaçları 1991-1992 

Clidam, 

Almanya 

Klinik Araştırmalar, Veri Yönetimi Sorumlusu 1993-1994 

Medikal 

Müdür 

Sandoz Ürünleri  1994-1997 

Uluslararası 

Klinik 

Araştırmalar 

Müdürü 

Novartis Ürünleri 1997-2009 

Kalite 

Güvencesi 

Müdürü 

Monitor CRO 2009-2012 

Proje Müdürü Koç Üniversitesi – İTAM (İlaç Temel Araştırma Merkezi 

Projesi) 

2013-2014 

Kalite 

Güvencesi 

Danışmanı 

Üresin Danışmanlık 2014-2016 

Klinik 

Araştırmalar 

Türkiye 

Operasyonları 

Sorumlusu 

Firalis SAS, Amoneta Diagnostics ve TCLand Expression 2016-2019 
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Dr. Öğretim 

Üyesi 

 

İstanbul Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi 

 

Mayıs 2023 

– devam 

ediyor 

 

Aldığı Sertifikalar: 

- Etik Kurul Eğitimi – İstanbul Tıp Fakültesi (2024) 

- ICH GCP - Novartis CRA Compliance Training (2004) 

- T.C. Sağlık Bakanlığı - Yerel Etik Kurulları Standardizasyonu Eğitimi (2005 ve 

2006) 

- Novartis Pharma Development Managers Program – Leading at the Frontline 

(2008) 

- İ.Ü. İstanbul Tıp Fakültesi  - İyi Klinik Uygulamalar ve Temel Klinik Araştırma 

Eğitimi (2017) 

Diğer sertifikalı yönetim becerileri ve kişisel gelişim eğitim programları:  

Proje Yönetimi, Esnek Satıcı, Doğru ve Etkileyici Konuşma, Veri Güvenliği, İş Etiği, Klinik 

Araştırmalardaki Gelişim Süreçlerinin Değerlendirilmesi, Klinik Araştırmalarda Güncel 

Eğilimler, Zor İnsanlarla Başa Çıkma, Klinik Araştırmalarda Denetim ve Yoklama, 

Duygusal Zeka, Beden Dili, Zaman Yönetimi, Ekip İlişkilerinde Etkinlik 

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler:  

- Türk Farmakoloji Derneği 

- Klinik Araştırmalar Derneği 

- Ateroskleroz Derneği 

Bildiği Yabancı Diller: 

İngilizce  (çok iyi ) Puan: 91 / 100  

Almanca (orta) 

Fransızca (orta) 
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ESERLER  

A. Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 

A1. L Eroğlu and Y. Esin (Üresin). Effects of long term nifedipine treatment in rats. 

Psyschiatry Research (1990) 32: 203-205.  

A2. H. Koyuncuoğlu, F. Arıcıoğlu, Y. Üresin, Y. Dizdar and Y. Esin (Üresin). Effects of 

tizanidine on morphine physical dependence: Attenuation and intensification. 

Pharmacology, Biochemistry and Behavior (1992) 42: 693-698.  

A3. H. Koyuncuoğlu, Y. Üresin, Y.Esin (Üresin) and F. Arıcıoğlu. Morphine and naloxone 

act similarly on glutamate caused guinea-pig ileum contraction. Pharmacology, 

Biochemistry and Behavior (1992) 43: 479-482.  

A4. Y. Erbil (Üresin), L. Eroğlu, W. Forth, G. Schmolke, B. Elsenhans and K. Schümann.  

On the capacity of the rat intestine to excrete lithium ions at therapeutic and toxic 

plasma lithium concentrations. Journal of Trace Elements (1993) 7: 95-99.  

A.5 O. Yazıcı, K.Gümüşcü, Y. Esin (Üresin), E.Kantemir, A. Üçok, D. Şen and L. Eroğlu. 

Change in calcium and magnesium levels during the early phase of lithium treatment: 

Prediction of the prophylactic response.  Lithium (1994) 5: 53-58.  

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında 

(proceedings) basılan bildiriler: 

B1. …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler: 

C1. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar: 

C1.1. …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:  

C2.1 . Y. Üresin. İlaç Geliştirme Aşamaları. Klinik Araştırmalar Kitabı (2010) Bilimsel Tıp 

Yayınları. Editör: Prof. Dr. Hamdi Akan, s. 37-44. 

C2.2 Y. Üresin. Klinik Araştırmalarda Kalite Kavramı. Klinik Araştırmalar Kitabı (2014) 

Bilimsel Tıp Yayınları. Editör: Prof. Dr. Hamdi Akan, s. 497-502.  

 

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 

D1. Y. Üresin. Sponsor Gözüyle Yeni Yönetmelik. İKU Dergisi (2009) Sayı 21 s. 26-29. 

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler: 
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E1. Y. Esin (Üresin), G. Schmolke, K. Schümann.  L. Eroğlu ve W. Forth. Sıçanlarda lityum 

iyonlarının gastrointestinal kanala ekskresyonu.  10. Ulusal Farmakoloji Kongresi (1990) 

Uludağ Ü. Tıp Fakültesi Dergisi Yıl 17, Supplement No: 21 s. 24.  

E2. Y. Dizdar, Y. Esin (Üresin) ve Y. Üresin. Nalokson ve lityumun farelerde Erlich asit 

karsinomu gelişimi üzerine etkileri. 16. Türk Fizyolojik Bilimler Derneği Kongresi (1990) 

Bildiri Özetleri s. 42. 

E3. H. Dülger, S. Esin, O. Yazıcı, Y. Esin (Üresin) ve L. Eroğlu. Manik depresif hastalıkta 

lityum tedavisinin görsel uyarılmış potansiyeller üzerine etkisi. 11. İstanbul Tıp Fakültesi 

Kurultayı (1991) Bildiri Özetleri s. 40. 

E4. Y Esin ve L. Eroğlu. Lityum. GATA Klinik Psikofarmakolojide Yenilikler Sempozyumu 

(1991) Bildiri Özetleri s. 49-55 

 


